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EINE AUSZEIT VOM ALLTAG NEHMEN i |
s
PERSONLICHE KRAFTQUELLEN ENTDECKEN
-
DAS LEBEN SPUREN
ENERGIE TANKEN IN DEN SPUREN VON...

) Kleine Auszeit im Kloster Gerleve
ETWAS FUR SICH SELBST TUN

OHNE VERPFLICHTUNGEN IN BERUF UND FAMILIE Spirituelle Auszeit flr Mitarbeitende der

Polizeibeh6rden im Ruhrgebiet
02.-04. 12. 2026

Datenschutzhinweis 07.-09. 12. 2026

Bei der Anmeldung werden Name, Dienststelle, private Anschrift, Alter,
Mailadresse und telefonische Erreichbarkeit erfasst. Nach Zusage werden
Name und Anschrift der Teilnehmenden an das Tagungshaus
weitergeleitet,

Polizeiseelsorge im Bistum Essen




"Du begegnest vielen Menschen in deinem Leben, aber
nur wenige hinterlassen Spuren in deinem Herzen"
(Verf. unbekannt)

In den "kleinen Auszeiten" wollen wir miteinander:

» auf Spurensuche gehen;

» - Spuren lesen;

» - Spuren folgen;

» - vielleicht ein wenig aus der Spur geraten;
» - sicher wieder in die Spur kommen;

» - Spuren hinterlassen.

Dazu helfen uns die gemeinsamen Zeiten,
Einzelbetrachtungen, Austausch, Texte, die kldsterliche
Umgebung, Wege in der Natur, Ruhe, Musik,
Begegnung, kreatives Gestalten, Geselligkeit und
Gottesdienste.

GemalB dem Wort "ora et labora" genieBen wir die Tage
der Auszeit im Gastehaus des Benediktinerklosters
Gerleve zum Abschalten und Auftanken!

Herzliche Einladung dazu!

Unterkunft: Haus Ludgerirast
Benediktienerabtei Gerleve
Gerleve 1, 48727 Billerbeck

Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern.

Anmeldung: ab sofort per Mail an unten angegebenen
Kontakt

Begrenzte Teilnehmendenzahl!

Bei der Anmeldung bitte angeben:
Name, private Anschrift, Dienststelle, Alter

Weitere Informationen und Zusage nach Anmeldung.

Kosten: 190,- € fur Unterkunft, Vollverpflegung und
Programm. Dazu kommen Reisekosten (eigene
An- und Abreise)
Teilnehmende mit Wohnsitz im Bistum Essen
kédnnen im Nachhinein einen Zuschuss erhalten.

Anreise: 02.12. bzw. 07.12. ab 13.30 Uhr
Abreise: 04.12. bzw. 09.12. nach dem Mittagessen
Leitung: Lydia Br6B, Bernd Malecki

(Polizeiseelsorgende)
Veranstalter:Polizeiseelsorge im Bistum Essen

Lydia BréB, 0173/1720998
lydia.broess@polizeiseelsorge.org

Kontakt:

Aufgrund der Vereinbarung Uber die kirchliche Polizeiseelsorge im
Land Nordrhein-Westfalen v. 20.11.2023 kann gem. § 26 FrUrlV
NRW Sonderurlaub bis zu fiinf Arbeitstagen unter Fortzahlung der
Geld- und Sachbeziige gewahrt werden. Er ist bei der
personalfihrenden Dienststelle zu beantragen. Diese Einladung gilt
als persoénliche Anforderung im Sinne der Rechtsverordnung.



