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Welcher Spruch gefällt dir besonders? Gestalte ihn als Schmuckkarte oder Poster! 

Kummer im Herzen 
bedrückt Menschen, 
ein gutes Wort aber  

heitert sie auf! 
 

Spr 12;25 

Selbst beim Lachen  
kann ein Herz leiden,  
am Ende der Freude 

steht Griesgram! 
 

Spr 14;13 

Strahlende Augen  
erfreuen dein Herz,  

frohe Worte  
machen dich stark! 

 
Spr 15;30 

Ein fröhliches Herz lässt 
dein Gesicht strahlen, 

Kummer im Herzen macht 
dich bedrückt! 

 
Spr 15;13 

Der Bedrückte hat  
lauter böse Tage, 
der Frohgemute  
immer Feiertag! 

 
Spr 15;15 

Ein fröhliches  
Herz erleichtert dich,  

ein bedrücktes Gemüt  
macht das Leben schwer! 

 
Spr 17;22 

 
Deine Eltern  

mögen sich freuen,  
froh sein darf die Mutter,  

die dich gebar! 
 

Spr 23;25 

 

Freu dich, Kind zu sein, 
sei heiteren Herzens,  

denn das hält  
dich jung! 

 
Koh 11;9 

 


